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Anmeldung zum Stressbewältigungskurs 

„Der erfolgreiche Umgang mit täglichen Belastungen“  
 

Kursstart:      
(bitte Datum ergänzen) 
 
Veranstaltungsort: Europaring 22 in 26389 Wilhelmshaven. In den Räumen der 
Selbsthilfekontaktstelle Wittmund-Wilhelmshaven   

 
Name, Vorname:  
Adresse: 
Telefonnummer: 
E-Mail: 
Krankenkasse: 

 
Hinweise zur Teilnahme  

 

Teilnahme und Bescheinigung 
 Die Kursgröße ist auf maximal 10 Personen ausgelegt 

 Eine regelmäßige Teilnahme an allen fünf Kursterminen sollte möglich sein 

 Am letzten Kurstag erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung zur Vorlage bei 

Ihrer Krankenkasse.  Die Höhe der Erstattung ist je nach Kasse unterschiedlich 

und Sie sollten dies im Vorfeld abklären. 

 Bei Abbruch des Kurses wird keine Bescheinigung ausgestellt. Die Kursgebühr ist 

auch in diesem Falle in voller Höhe zu entrichten.  

Kursgebühr -keine vorherige Überweisung notwendig 
 Am ersten Kurstermin erhalten Sie eine Rechnung über die Kursgebühr in Höhe 

von 270,00€. Diese begleichen Sie bitte bis zum nächsten Kurstreffen. Auch eine 

Barzahlung ist möglich, Ratenzahlung nur nach Absprache. 

Schweigepflicht 
 Es gilt eine gegenseitige Schweigepflicht! 

 
Ich habe die Hinweise gelesen und erkläre mich einverstanden. 

 
 
 

Ort, Datum, Unterschrift  
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